7 Sanitarios, banheiros e vestiarios

7.1 Requisitos gerais

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem obedecer aos parametros desta Norma
quanto as quantidades minimas necessarias, localizagao, dimensdes dos boxes, posicionamento e
caracteristicas das pecgas, acessorios barras de apoio, comandos e caracteristicas de pisos e desnivel.
Os espacos, pecas e acessoérios devem atender aos conceitos de acessibilidade, como as areas
minimas de circulacdo, de transferéncia e de aproximagéao, alcance manual, empunhadura e angulo
visual, definidos na Secao 4.

7.2 Tolerancias dimensionais

Os valores identificados como maximos € minimos nesta Secdo devem ser considerados
absolutos, e demais dimensdes devem ter tolerancias de mais ou menos 10 mm.

7.3 Localizagao

7.3.1 Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem localizar-se em rotas acessiveis,
proximas a circulagdo principal, préximas ou integradas as demais instalagbes sanitarias, evitando
estar em locais isolados para situagdes de emergéncias ou auxilio, e devem ser devidamente

sinalizados conforme Secéo 5.

7.3.2 Recomenda-se que a distancia maxima a ser percorrida de qualquer ponto da edificacao até

0 sanitario ou banheiro acessivel seja de até 50 m.
7.4 Quantificagao e caracteristicas
7.4.1 Asinstalacbes sanitarias acessiveis nas edificagdes e espacos de uso publico e coletivo devem

estar distribuidas nas propor¢des e especificidades construtivas estabelecidas nesta secéo.

82 © ABNT 2020 - Todos os direitos reservados



ABNT NBR 9050:2020

7.4.2 Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem possuir entrada independente, de modo
a possibilitar que a pessoa com deficiéncia possa utilizar a instalacdo sanitaria acompanhada de uma
pessoa do sexo oposto.

7.4.21 Recomenda-se, para locais de pratica esportiva, terapéutica e demais usos (ver 10.11
e 10.12), que os vestiarios acessiveis excedentes sejam instalados nos banheiros coletivos, ou seja,
que as pecgas acessiveis, como chuveiros, bacias sanitarias, lavatérios e bancos, estejam integrados
aos demais.

7.4.2.2 Devem ser instalados dispositivos de sinalizacdo de emergéncia em sanitarios, banheiros
e vestiarios acessiveis, atendendo ao disposto em 5.6.4.1.

7.4.3 O numero minimo de sanitarios acessiveis esta definido na Tabela7eem 7.4.3.1 a 7.4.3.3.

Tabela 7 — Numero minimo de sanitarios acessiveis

Edificagao Situagao da Numero minimo de sanitarios acessiveis com entradas
de uso edificagao independentes
Publico A ser construida 5 % do total de cada pega sanitaria, com no minimo um,
para cada sexo em cada pavimento, onde houver sanitarios
Existente Um por pavimento, onde houver ou onde a legislagao
obrigar a ter sanitarios
Coletivo A ser construida 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
um em cada pavimento, onde houver sanitario
A ser ampliada 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
ou reformada um em cada pavimento acessivel, onde houver sanitario
Existente Uma instalacéo sanitaria, onde houver sanitarios
Privado A ser construida 5 % do total de cada pecga sanitaria, com no minimo um,
areas de uso onde houver sanitarios
comum . A e ..
A ser ampliada 5 % do total de cada peca sanitaria, com no minimo
ou reformada um por bloco
Existente Um no minimo

NOTA As instalagbes sanitarias acessiveis que excederem a quantidade de unidades minimas podem
localizar-se na area interna dos sanitarios.

7.4.3.1 Emespacos de uso publico ou uso coletivo que apresentem unidades autonomas de comercio
ou servigcos, deve ser previsto, no minimo, um sanitario por pavimento, localizado nas areas de uso
comum do andar. Quando o calculo da porcentagem de 5 % de pecgas sanitarias do pavimento resultar
em mais do que uma instalagao sanitaria ou fracao, estas devem ser divididas por sexo para cada
pavimento.

7.4.3.2 Em estabelecimentos como shoppings, terminais de transporte, parques, clube esportivos,
arenas verdes (ou estadios), locais de shows e eventos ou em outros edificios de uso publico ou
coletivo, com instalacbes permanentes ou temporarias que, dependendo da sua especificidade ou
natureza, concentrem um grande numero de pessoas, independentemente de atender a quantidade
minima de 5 % de pegas sanitarias acessiveis, deve também ser previsto um sanitario acessivel para
cada sexo junto a cada conjunto de sanitarios.
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7.4.3.3 Em edificagdes de uso coletivo a serem ampliadas ou reformadas, com até dois pavimentos
e area construida de no maximo 150 m?2 por pavimento, as instalagcdes sanitarias acessiveis podem
estar localizadas em um Unico pavimento.

7.4.4 Recomenda-se que nos conjuntos de sanitarios seja instalada uma bacia infantil para uso
de pessoas com baixa estatura e de criangas.

7.4.5 Banheiros e vestiarios devem ter no minimo 5 % do total de cada peca instalada acessivel,
respeitada no minimo uma de cada. Quando houver divisdo por sexo, as pecas devem ser consideradas
separadamente para efeito de calculo.

7.4.6 Quanto ao numero minimo de instalagdes sanitarias em escolas, observar o descrito em 7.4.3.

7.5 Dimensoes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel

As dimensdes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel devem garantir o posicionamento
das pecas sanitarias e os seguintes parametros de acessibilidade:

a) circulagdo com o giro de 360°, conforme 4.3.4;

b) &area necessaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para bacia sanitaria,
conforme Figura 98 e 7.7 1.

c) a area de manobra pode utilizar no maximo 0,10 m sob a bacia sanitaria e 0,30 m sob o lavatério,
conforme Figuras 98 e 100;

d) deve serinstalado lavatério sem coluna ou com coluna suspensa ou lavatério sobre tampo, dentro
do sanitario ou boxe acessivel, em local que néo interfira na area de transferéncia para a bacia
sanitaria, podendo sua area de aproximacgao ser sobreposta a area de manobra, conforme Figura 99;

e) os lavatorios devem garantir altura frontal livre na superficie inferior, conforme Figura 99, e na
superficie superior a altura pode variar de 0,78 m a 0,80 m, exceto a infantil;

f) quando a porta instalada for do tipo de eixo vertical, deve abrir para o lado externo do sanitario
ou boxe e possuir um puxador horizontal no lado interno do ambiente, medindo no minimo 0,40 m
de comprimento, afastamento de no maximo 40 mm e didmetro entre 25 mm e 35 mm, conforme
Figura 86;

g) pode ser instalada porta de correr, desde que atenda as condi¢des previstas em 6.11.2.4 e
6.11.2.11;

h) para travamento das portas deve ser observado o descrito em 4.6.8;

i) quando o boxe for instalado em locais de pratica de esportes, as portas devem atender a um
vao livre minimo de 1,00m;

j) deve serrespeitado 6.11.2.2 € 6.11.2.3;

k) alcance manual para acionamento da valvula sanitaria, da torneira, das barras, puxadores e
trincos e manuseio e uso dos acessoérios conforme 4.6 e 7.6;

[) alcance visual do espelho conforme 7.11.1;
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m) recomenda-se a Instalagdo da ducha higiénica dotada de registro de presséo para regulagem da
vazao. Esta ducha deve ser instalada ao lado da bacia sanitaria, e dentro do alcance manual de
uma pessoa sentada, conforme 4.6.2;

n) a Figura 100 exemplifica medidas minimas de um sanitario acessivel;
0) quando houver mais de um sanitario acessivel (Figura 100), recomenda-se que as bacias
sanitarias, areas de transferéncia e barras de apoio sejam posicionadas simetricamente opostas,

contemplando todas as formas de transferéncia para a bacia, para atender a uma gama maior de
necessidades das pessoas com deficiéncia;

p) em edificacbes existentes ou em reforma, quando nao for possivel atender as medidas minimas
de sanitario da Figura 100, serdo admitidas as medidas minimas demonstradas na Figura 101.

Dimensdes em metros

0,10 max.

— 2 1,50

\ \

\ \

\ \
\ \
N N
> ~ > ~

a) Vista superior da area de transferéncia b) Vista superior da area de manobra

Figura 98 — Areas de transferencia e manobra para uso da bacia sanitaria
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Dimensdes em metros

0,50
max.

0,12

0,65

0,30

0,78 a 0,80

> 0,30

a) Vista superior b) Vista lateral

Figura 99 — Areas de aproximacao para uso do lavatério

Dimensdes em metros

0,40 | . 0,80 min. |

— 1,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagéo

Largura
do lavatorio

Vista superior [N

Figura 100 — Medidas minimas de um sanitario acessivel
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Dimensdes em metros

0,40 | . 0,80 min. |

Comprimento bacia
com tubo de ligagao

Largura
do lavatério

Vista superior .

-

Figura 101 — Medidas minimas de um sanitario acessivel em caso de reforma — Vista superior

Os pisos dos sanitarios ou boxes sanitarios devem observar as seguintes caracteristicas:
a) ser antiderrapantes, conforme 6.3;

b) n&o ter desniveis junto a entrada ou soleira;

c) ter grelhas e ralos posicionados fora das areas de manobra e de transferéncia.

7.6 Barras de apoio

As barras de apoio sado necessarias para garantir o uso com seguranga € autonomia das pessoas
com deficiéncia ou mobilidade reduzida, conforme especificado em 7.7.2.2.

7.6.1 Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios devem resistir a um esforgo
minimo de 150 kg no sentido de utilizagdo da barra, sem apresentar deformagdes permanentes
ou fissuras, ter empunhadura conforme Secao 4 e estar firmemente fixadas a uma distancia minima
de 40 mm entre sua base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas
extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de fixagédo
com formato recurvado. Quando necessarios, os suportes intermediarios de fixagdo devem estar
sob a area de empunhadura, garantindo a continuidade de deslocamento das maos. O comprimento
e a altura de fixagcao sao determinados em fungao de sua utilizagao, conforme exemplos apresentados
em7.723e7.7.2.4.

7.6.2 Quando executadas em material metalico, as barras de apoio e seus elementos de fixacéo e

instalagao devem ser confeccionadas em material resistente a corrosao, conforme ABNT NBR 10283,
e determinacgao da aderéncia do acabamento conforme ABNT NBR 11003.
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7.6.3 As dimensbes minimas das barras devem respeitar as aplicagdes definidas nesta Norma
com secédo transversal entre 30 mm e 45 mm, conforme Figura 102, e detalhadas no Anexo C.
O comprimento e o0 modelo variam de acordo com as pecgas sanitarias as quais estdo associados
e sdo tratados na Secao 7.

Dimensdes em milimetros

110|max 110 max

a) Vista superior

. | |lL ©30a45

b) Vista frontal

Figura 102 — Dimensoes da barra de apoio

7.6.4 As barras podem ser fixas (nos formatos reta, em “U”, em “L”) ou articuladas, conforme
detalhado no Anexo C.

As barras em “L” podem ser em uma unica peg¢a ou composta a partir do posicionamento de duas
barras retas, desde que atendam ao dimensionamento minimo dos trechos verticais e horizontais,
conforme Figuras 118 e 127.

As barras articuladas devem possuir dispositivo que evite quedas repentinas ou movimentos
abruptos.

7.7 Bacia sanitaria

As bacias e assentos em sanitarios acessiveis nao podem ter abertura frontal.
7.7.1 Areas de transferéncia

Para instalagao de bacias sanitarias devem ser previstas areas de transferéncia lateral, perpendicular
e diagonal, conforme Figura 103.
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Dimensdes em metros

1,20

F——

%@
1

a) Transferéncia lateral b) Transferéncia perpendicular

c) Transferéncia diagonal A d) Transferéncia diagonal B

Figura 103 — Areas de transferencias para a bacia sanitaria

7.7.2 Instalagdo de bacias convencionais, com caixas acopladas ou suspensas e barras
de apoio

Ainstalagcéo das bacias deve atender as ABNT NBR 15097-1 e ABNT NBR 15097-2. As instalagdes das
bacias e das barras de apoio devem atender as Figuras 106 a 111 e podem ser simetricamente opostas.

7.7.2.1 Altura da bacia

As bacias e assentos sanitarios acessiveis ndo podem ter abertura frontal e devem estar a uma altura
entre 0,43 m e 0,45 m do piso acabado, medidas a partir da borda superior sem o assento. Com
0 assento, esta altura deve ser de no maximo 0,46 m para as bacias de adulto, conforme Figura 104,

e 0,36 m para as infantis.
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Dimensdes em metros

)

Altura da bacia
sem o assento

Altura max. da bacia
com o assento

0,46 m

D,43 a 0,4

Figura 104 — Altura da bacia — Vista lateral

Essa altura pode ser obtida pela peca sanitaria com altura necessaria, ou pelo posicionamento das
bacias suspensas ou pela execucdo de um soculo sob a base da bacia, convencional ou com caixa
acoplada, isento de cantos vivos e com a sua projecédo avangando no maximo 0,05 m, acompanhando
a base da bacia, conforme Figura 105.

Dimensdes em metros

) ): (« )

Altura da bacia
sem o assento

Altura max. da bacia
com o assento

0,05
max.

-~

L A |

Com cantos
arredondados

0,46 m

a) Vista frontal b) Vista lateral esquerda

Figura 105 — Bacia com sé6culo
7.7.2.2 Barras de apoio na bacia sanitaria

7.7.2.21 Junto a bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser instaladas barras para
apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com comprimento minimo de 0,80 m, posicionada
horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso acabado (medidos pelos eixos de fixagao) a uma distancia
de 0,40 m entre o eixo da bacia e a face da barra e deve estar posicionada a uma distancia de 0,50 m
da borda frontal da bacia. Também deve ser instalada uma barra reta com comprimento minimo de
0,70 m, posicionada verticalmente, a 0,10 m acima da barra horizontal e 0,30 m da borda frontal da
bacia sanitaria, conforme Figuras 106 a 108.
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7.7.2.2.2 Junto a bacia sanitaria, na parede do fundo, deve ser instalada uma barra reta com
comprimento minimo de 0,80 m, posicionada horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso acabado
(medido pelos eixos de fixagdo), com uma distadncia maxima de 0,11 m da sua face externa a parede
e estendendo-se 0,30 m além do eixo da bacia em diregdo a parede lateral, conforme Figuras 106,
107 e 109.

7.7.2.2.3 Para bacias sanitarias com caixa acoplada, que possuam altura que nao permita a ins-
talacdo da barra descrita em 7.7.2.2.2, esta pode ser instalada a uma altura de até 0,89 m do piso
acabado (medido pelos eixos de fixacédo), devendo ter uma distancia maxima de 0,11 m da sua face
externa a parede, distancia minima de 0,04 m da superficie superior da tampa da caixa acoplada e
0,30 m além do eixo da bacia em dire¢cao a parede lateral, conforme Figuras 108 e 110. A barra reta
na parede do fundo pode ser substituida por uma barra lateral articulada, desde que a extremidade da
barra esteja a no minimo 0,10 m da borda frontal da bacia, conforme Figura 111.

7.7.2.2.4 Na impossibilidade de instalacido de barras nas paredes laterais, sdo admitidas barras
laterais fixas (com fixagdo na parede de fundo) ou articuladas (dar preferéncia pela barra lateral
fixa), desde que sejam observados os parametros de seguranca e dimensionamento estabelecidos
conforme 7.6, e que estas e seus apoios nao interfiram na area de giro e transferéncia. A distancia
entre esta barra e o eixo da bacia deve ser de 0,40 m, sendo que sua extremidade deve estar a uma
distancia minima de 0,20 m da borda frontal da bacia, conforme Figuras 109 a 110.

7.7.2.2.5 Asbacias infantis devem seguiras mesmas disposi¢cdes de barras e dimensdes a constantes
nas Figuras 106 a 111.

7.7.2.3 Bacias sanitarias com parede lateral
7.7.2.3.1 Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral

A Figura 106 ilustra o uso de uma barra de apoio reta fixada ao fundo e duas retas fixadas a 90° na
lateral, quando a bacia convencional esta proxima a uma parede.

Dimensdes em metros

=
€
o
~lo
0,11 0,80 min. 0,11 0,80 min. | =l
. & - I i
H—D>
Altura da bacia | 0,30

com o assento \_1 < <
o | 0.50
[
T

a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 106 — Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral —
Exemplo A (continua)
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Dimensdes em metros

d) Vista superior

Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Figura 106 (conclusao)
7.7.2.3.2 Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral
A Figura 107 ilustra o uso de uma barra de apoio reta fixada ao fundo e duas retas fixadas a 90° na
lateral, quando a bacia suspensa esta proxima a uma parede.

Dimensdes em metros

£
1S
o
~l o
0,80'min. 0,80 min. el S
Il
| d
S " ) O =T |
D
0,30
Altura da bacia R
W ‘ < <
o 0,50
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 107 — Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90°
na parede lateral — Exemplo B (continua)
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Dimensdes em metros

d) Vista superior

Legenda
Cotas | Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Figura 107 (conclusao)

7.7.2.3.3 Bacia com caixa acoplada com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral

A Figura 108 ilustra o uso de uma barra de apoio reta fixada ao fundo e duas retas fixadas a 90°
na lateral, quando a bacia com caixa acoplada esta préxima a uma parede.

Dimensdes em metros

£
. €
0,80 min. rC{ 5
c ' D 0,80 min. S|
E 4 —3 - U
g — 2 ‘ N — (
=)
Altura da bacia ) - ‘ . 0,30
com o assento < : <
[ 0,50
© |
|
|
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 108 — Bacia com caixa acoplada barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral —
Exemplo C (continua)
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Dimensdes em metros

d) Vista superior

Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
A1 maximo 0,89 0,72
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Figura 108 (conclusao)

7.7.2.4 Bacias sanitarias sem parede lateral
7.7.2.41 Bacia convencional ou suspensa com barra de apoio reta e barra lateral fixa

A Figura 109 ilustra o uso de uma barra de apoio reta e uma barra lateral fixa, fixadas na parede ao
fundo, quando a bacia convencional ou suspensa ndo possui uma parede lateral.

NOTA A barra de apoio lateral fixa pode ser substituida por uma barra de apoio lateral articulada.

Dimensdes em metros

0,80 min.
|
d . ; ) B:@

I D
’<—>

Altura da bacia \

com o assento "\ < <
|

@) [
|
[
|
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 109 — Sem parede lateral — Bacia convencional ou suspensa com barras de apoio reta
e lateral fixa — Exemplo A (continua)
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Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

7.7.2.4.2 Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta e lateral fixa

Figura 109 (conclusao)

d) Vista superior

ABNT NBR 9050:2020

Dimensdes em metros

A Figura 110 ilustra o uso de uma barra de apoio reta e uma barra lateral fixa, fixadas na parede ao

fundo, quando a bacia com caixa acoplada ndo possui uma parede lateral.

NOTA

Altura da bacia

com o assento

[0

0,04 min.

A1

0,80 min.

U

A barra de apoio lateral fixa pode ser substituida por uma barra de apoio lateral articulada.

Dimensdes em metros

0,20
min

|
|
|
|
T
T

a) Vista lateral direita

b) Vista frontal

c) Vista lateral esquerda

Figura 110 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta

e lateral fixa — Exemplo B (continua)
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Dimensdes em metros

}_B

d) Vista superior

Legenda
Cotas Adulto | Infantil
m m
A 0,75 0,60
mé/-)\(i1mo 0.89 o2
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

Figura 110 (conclusao)

7.7.2.4.3 Bacia com caixa acoplada com barras lateral articulada e fixa
A Figura 111 ilustra o uso de uma barra lateral articulada e uma fixa.

Dimensbdes em metros

[
Barra de apoio Barra de apoio [ Barra de
[
|

articulada \ articulada apoio fixa

— g e

1| [ )

b U

] Altura da bacia [
< com o assento \ | <

0,10 [ 0,20

min © ! B min
|
T
T

a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Figura 111 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barra de apoio lateral
articulada e fixa — Exemplo C (continua)
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Dimensdes em metros

articulada
Legenda
Cotas Adulto Infantil
m
A 0,75
0,40
C 0,46

| =

=] | B

d) Vista superior

Figura 111 (conclusao)

7.7.3 Acionamento da valvula de descarga

7.7.3.1 Valvula de parede

O acionamento da valvula de descarga deve estar a uma altura maxima de 1,00 m, conforme Figura 112,
e ser preferencialmente acionado por sensores eletrénicos ou dispositivos equivalentes. A forca de
acionamento deve ser inferior a 23 N. Admite-se outra localizagado para o acionamento com alcance
manual, conforme Secao 4.

Na impossibilidade de uso de valvula de descarga, recomenda-se que seja colocada caixa de descarga
embutida. Para estas caixas aplicam-se os mesmos requisitos de forca e altura de acionamento.

1,00 max.

Dimensdes em metros

a) Vista frontal

b) Vista lateral esquerda

Figura 112 — Altura maxima de acionamento da valvula de descarga
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7.7.3.2 Mecanismo de acionamento de descarga em caixa acoplada

O mecanismo de acionamento de descarga em caixa acoplada deve estar localizado dentro
do alcance manual de pessoas em cadeira de rodas, conforme 4.6.

O mecanismo de acionamento de descarga em caixa acoplada pode ser por alavanca, sensores
eletrénicos ou dispositivos equivalentes, conforme 4.6.7.

7.8 Instalacao de lavatério e barras de apoio

Os lavatérios, suas fixagdes e ancoragens devem atender no minimo aos esforgos previstos nas
ABNT NBR 15097-1 e ABNT NBR 15097-2.

Sua instalacao deve possibilitar a area de aproximagao de uma pessoa em cadeira de rodas, quando
se tratar do sanitario acessivel, e garantir a aproximacgéao frontal de uma pessoa em pé, quando se
tratar de um sanitario qualquer, conforme Figura 113.

Dimensdes em metros
| 1,20 min. N
I I
— - ,:b r=%

0,60
0,80 min.

@‘T
020

a) Area de aproximagao para PMR b) Area de aproximagao para PCD

Figura 113 — Area de aproximagao frontal — Lavatério

7.8.1 As barras de apoio dos lavatérios podem ser horizontais e verticais. Quando instaladas, devem
ter uma barra de cada lado conforme exemplos ilustrados nas Figuras 114, 115 e garantir as seguintes
condigdes:

a) ter um espacamento entre a barra e a parede ou de qualquer outro objeto de no minimo 0,04 m,
para ser utilizada com conforto;

b) ser instaladas até no maximo 0,20 m, medido da borda frontal do lavatério até o eixo da barra
para permitir o alcance;

c) garantir o alcance manual da torneira de no maximo 0,50 m, medido da borda frontal do lavatdrio
até o eixo da torneira, conforme Figura 99 e 114;

d) as barras horizontais devem ser instaladas a uma altura 0,78 m a 0,80 m, medido a partir do piso
acabado até a face superior da barra, acompanhando a altura do lavatério;

e) as barras verticais devem ser instaladas a uma altura de 0,90 m do piso e com comprimento
minimo de 0,40 m, garantindo a condigéo da alinea a);

f) ter uma distancia maxima de 0,50 m do eixo do lavatorio ou cuba até o eixo da barra vertical
instalada na parede lateral ou na parede de fundo para garantir o alcance.
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Dimensdes em metros
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Figura 114 — Barra de apoio no lavatério — Vista superior (continua)
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Dimensbdes em metros
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Figura 115 — Barra de apoio no lavatoério — Vista lateral

7.8.2 Os lavatérios em sanitarios acessiveis e, no minimo, um em sanitarios coletivos devem ser
equipados com torneiras acionadas por alavancas, sensores eletronicos ou dispositivos equivalentes,
que exijam esforgo maximo de 23 N. Torneiras com ciclo automatico devem possuir ciclo de fechamento

de10sa20s.
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Quando houver agua quente, € obrigatdrio garantir solugao que evite o contato do usuario com o sifao
ou a tubulagéo. E recomendado o uso de valvula termostatica alimentando a torneira. Opcionalmente,
a valvula termostatica pode ser substituida por misturadores monocomando ou duplo comando,
ou aparelho unico que integre as fun¢des de misturador e torneira automatica, desde que dotados
de alavanca.

7.9 Sanitarios e banheiros com trocador para crian¢a e adulto — Sanitario familiar

Em edificios de uso publico ou coletivo, definidos em 7.4.3.2, dependendo da sua especificidade
ou natureza de seu uso, recomenda-se ter sanitario familiar com entrada independente, com boxe
provido de sanitario acessivel (ver 7.5) e de boxe com superficie para troca de roupas na posigcéo
deitada, com dimensdes minimas de 0,70 m de largura por 1,80 m de comprimento e 0,46 m de altura,
devendo suportar no minimo 150 kg, e providos de barras de apoio, conforme 7.14.1.

7.10 Sanitario coletivo

O sanitario coletivo € de uso de pessoas com mobilidade reduzida e para qualquer pessoa. Para tanto,
os boxes devem atender aos requisitos para boxe comum (ver 7.10.1). Recomenda-se a instalagao de
um boxe com barra de apoio (ver 7.10.2) para uso de pessoas com mobilidade reduzida.

O sanitario coletivo pode ter um boxe acessivel, conforme Tabela 9, para uso preferencial de pessoas
em cadeira de rodas, além do com entrada independente. Para tanto, deve garantir area de circulagao,
manobra e aproximacao para o uso das pecgas sanitarias, conforme Secao 4.

NOTA Para sanitario para uso de ostomizados, ver Anexo D.
7.10.1 Boxes comuns

Nos boxes comuns, as portas devem ter vao livre minimo de 0,80 m e conter uma area livre com
no minimo 0,60 m de didmetro, conforme Figuras 116 e 117. Nas edificagbes existentes, admite-se
porta com vao livre de no minimo 0,60 m. Recomenda-se que as portas abram para fora, para facilitar
0 SOCOrro a pessoa, se hecessario.

Dimensdes em metros
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Figura 116 — Boxe comum com porta abrindo para o interior
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Dimensdes em metros
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Figura 117 — Boxe comum com porta abrindo para o exterior

7.10.2 Boxes com barras de apoio

Nos sanitarios e vestiarios de uso coletivo, recomenda-se pelo menos um boxe com barras de apoio
em forma de “L”, de 0,70 m por 0,70 m, ou duas barras retas de 0,70 m no minimo e com 0 mesmo
posicionamento, para uso de pessoas com redugao de mobilidade, fexibilidade, coordenagdo motora
e percepgao, conforme Figura 118.

Este boxe com barra de apoio ndo substitui o boxe sanitario acessivel disposto em 7.5.
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a) Vista superior b) Vista lateral esquerda

Figura 118 — Boxe com duas barras de 90°

7.10.3 Lavatorios em sanitarios coletivos

Os tampos para lavatérios devem garantir no minimo uma cuba com superficie superior entre 0,78 m
e 0,80 m, e livre inferior de 0,73 m. Deve ser dotado de barras posicionadas conforme 7.8.1.

Quando se tratar de bancada com varios lavatérios, as barras de apoio devem estar posicionadas nas
extremidades do conjunto, podendo ser em apenas uma das extremidades.
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7.10.4 Mictorio

Quando houver mictorio, pelo menos um em cada sanitario, deve atender ao disposto em 7.10.4.1
a7.10.4.3.

7.10.4.1 Deve ser prevista area de aproximacao frontal para P.M.R., conforme Figura 119.

Dimensdes em metros

0,60

Figura 119 — Area de aproximagio P.M.R. — Mictério — Vista superior

7.10.4.2 Deve ser equipado com valvula de mictério instalada a uma altura de até 1,00 m do piso
acabado, preferencialmente por sensor eletrénico ou dispositivos equivalentes ou de fechamento
automatico, com esforgco maximo de 23 N e atendendo a todos os requisitos da ABNT NBR 13713.
Quando utilizado o sensor de presenca fica dispensada a restricao de altura de instalagao.

7.10.4.3 Deve ser dotado de barras de apoio conforme disposto nas Figuras 120 e 121.
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Figura 120 — Mictério suspenso

© ABNT 2020 - Todos os direitos reservados 103



ABNT NBR 9050:2020

Dimensdes em metros
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Figura 121 — Mictério de piso — Vista frontal

7.10.4.4 Recomenda-se que os mictérios para PM.R. e P.C.R. sejam instalados o mais préximo
possivel da entrada dos sanitarios.

7.11 Acessorios para sanitarios acessiveis e coletivos

Os acessorios para sanitarios, como porta-objeto, cabides, saboneteiras e toalheiros, devem ter sua
area de utilizagao dentro da faixa de alcance acessivel estabelecida na Segao 4, conforme Figura 122.

Dimensdes em metros

Espelho
Saboneteira
Toalheiro
Porta-objetos Cabide A
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Figura 122 — Faixa de alcance de acessérios junto ao lavatério — Vista frontal

7.11.1 Espelhos

A altura de instalacao e fixacdo de espelho deve atender a Figura 123. Os espelhos podem ser
instalados em paredes sem pias. Podem ter dimensdes maiores, sendo recomendavel que sejam
instalados entre 0,50 m até 1,80 m em relagéo ao piso acabado.
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Dimensdes em metros
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Figura 123 — Altura de instalagao do espelho

7.11.2 Papeleiras

As papeleiras embutidas devem atender a Figura 124. No caso de papeleiras de sobrepor que por suas
dimensdes devem ser alinhadas com a borda frontal da bacia, o acesso ao papel deve ser livre e de facil
alcance, conforme Figuras 125 ou 126. Ndo podem ser instaladas abaixo de 1,00 m de altura do piso
acabado, para nao atrapalhar o acesso a barra. Nos casos de bacias sanitarias sem parede ao lado,
demonstrados em 7.7.2.4, a barra de apoio deve ter um dispositivo para colocar o papel higiénico.

Dimensdes em metros

): (« )

Figura 124 — Localizagao da papeleira embutida — Vista lateral
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Dimensdes em metros Dimensdes em metros
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Figura 125 — Localizagdo da papeleira de Figura 126 — Localizagao da papeleira de
sobrepor (rolo) — Vista lateral sobrepor (interfolhado) — Vista lateral
7.11.3 Cabide

Deve ser instalado cabide junto a lavatérios, boxes de chuveiro, bancos de vestiarios, trocadores
e boxes de bacia sanitaria, a uma altura entre 0,80 m a 1,20 m do piso acabado.

7.11.4 Porta-objetos

Deve ser instalado um porta-objetos junto ao lavatério, ao mictério e a bacia sanitaria, a uma altura
entre 0,80 m e 1,20 m, com profundidade maxima de 0,25 m, em local que nao interfira nas areas
de transferéncia e manobra e na utilizagao das barras de apoio.

7.11.4.1 Recomenda-se que o porta-objetos ndo seja instalado atras de portas.
7.11.4.2 O porta-objeto ndo pode ter cantos agudos e superficies cortantes ou abrasivas.
7.11.5 Puxador horizontal

As portas de sanitarios e vestiarios, conforme especificado em 6.11.2.7 e Figura 86, devem ter, no
lado oposto ao da abertura da porta, puxador horizontal associado a maganeta.

7.12 Banheiros acessiveis e vestiarios com banheiro conjugados
7.12.1 Boxe para chuveiro e ducha

Banheiros acessiveis e vestiarios com banheiros conjugados devem prever area de manobra para
rotacdo de 360° para circulagdo de pessoa em cadeira de rodas.

7.12.1.1 Area de transferéncia

Os boxes devem ser providos de banco articulado ou removivel, com cantos arredondados e superficie
antiderrapante impermeavel, ter profundidade minima de 0,45 m, altura de 0,46 m do piso acabado
e comprimento minimo de 0,70 m, instalados no eixo entre as barras, conforme Figura 127. O banco
e os dispositivos de fixagdo devem suportar um esforgo de 150 kg.
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Quando houver porta no boxe, esta deve ter vdo com largura livre minima de 0,90 m e ser confeccio-
nada em material resistente a impacto. Recomenda-se o uso de cortina ou porta de correr, desde que
sem trilho no piso.

A area de varredura da porta ndo pode interferir na area de transferéncia da cadeira de rodas para
0 banco.

Os boxes devem ser providos de banco articulado ou removivel, com cantos arredondados e superficie
antiderrapante impermeavel, ter profundidade minima de 0,45 m, altura de 0,46 m do piso acabado
e comprimento minimo de 0,70 m, instalados no eixo entre as barras, conforme Figura 126. O banco
e os dispositivos de fixagdo devem suportar um esforgo de 150 kg.

7.12.1.2 Dimensoes minimas dos boxes de chuveiros
As dimensodes minimas dos boxes de chuveiros devem ser de 0,90 m x 0,95 m.
7.12.2 Comandos

Nos chuveiros recomenda-se o uso de equipamentos com valvula termostatica, que evita o risco
de queimaduras ou o uso de monocomandos. Quando do emprego de registros de presséo para a
mistura das aguas quente e fria, estes devem ser acionados por alavanca com curso de no maximo
1/2 volta e ser instalados conforme Figura 127.

O chuveiro deve ser equipado com desviador para ducha manual, e o controle de fluxo (ducha/chuveiro)
deve ser na ducha manual. A fungcio chuveiro pode ser exercida por ducha manual, fixada em barra
deslizante, permitindo regulagens de alturas apropriadas as diversas necessidades dos usuarios.

7.12.3 Barras de apoio em boxes para chuveiros

Os boxes para chuveiros devem ser providos de barras de apoio de 90° na parede lateral ao banco,
e na parede de fixagcado do banco deve ser instalada uma barra vertical, conforme Figura 127.
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a) Exemplo A - Vistas superior, lateral e frontal
Figura 127 — Boxe para chuveiro
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b) Exemplo B — Vistas superior, lateral e frontal

Figura 127 (conclusao)
7.12.4 Desnivel do piso do boxe do chuveiro e vestiarios
Os pisos dos boxes de chuveiro e vestiarios devem observar as seguintes caracteristicas:
a) ser antiderrapantes;

b) estar em nivel com o piso adjacente, uma vez que cadeiras de banho se utilizaram destes,
€ recomendada uma inclinagao de até 2 % para escoamento das aguas do chuveiro para o ralo;

c) grelhas e ralos devem ser posicionados fora das areas de manobra e de transferéncia.
E recomendado o uso de grelhas lineares junto a parede oposta a area de acesso.

7.13 Banheira

7.13.1 Deve ser prevista area de transferéncia lateral para plataforma fixa ou movel, de forma
a permitir aproximagao paralela a banheira.

7.13.2 Atransferéncia pode ser feita das seguintes formas:
d) plataformas fixas niveladas conforme Figura 128;

e) plataforma movel conforme Figura 129.
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Figura 128 — Area de transferencia para banheira — Plataforma fixa

Dimensdes em metros

0,40 Plataforma maével
para transferéncia
N =
A
@u
/—//—’
e——)
| — —_—
Area de _l_l
transferéncia lateral S
b NIl
 — —_—
————————
1,20

Figura 129 — Area de transferencia para banheira — Plataforma mével

7.13.2.1 A altura da banheira deve ser de no maximo 0,46 m do piso acabado.

7.13.2.2 Nas banheiras recomenda-se o uso de equipamentos com valvula termostatica, que evita
o risco de queimaduras, ou 0 uso de monocomandos. Quando empregados registros de pressao para
a mistura de aguas quente e fria, estes devem ser acionados por alavancas, com curso de 1/2 volta.
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7.13.2.3 O acionamento do comando deve estar a uma altura de 0,80 m do piso acabado, conforme
Figura 130. Recomenda-se que os acionamentos estejam posicionados na parede lateral a banheira,
oposta a plataforma.

7.13.2.4 A banheira deve ser provida de duas barras de apoio horizontais na parede frontal e uma
vertical na parede lateral, do mesmo lado da plataforma, conforme Figura 130.
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Figura 130 — Localizagdo de barras de apoio — Banheira

7.13.2.5 A plataforma para transferéncia, bem como o fundo da banheira, devem ter superficie
antiderrapante, e ndo podem ser excessivamente abrasivos.

7.13.2.6 A existéncia da banheira acessivel ndo elimina a necessidade do boxe acessivel para
chuveiro.

7.14 Vestiarios
7.14.1 Cabinas
Os vestiarios em cabinas individuais acessiveis com uma superficie para troca de roupas na posicao

deitada devem atender as dimensdes da Figura 131. A area de transferéncia deve ser garantida,
podendo as areas de circulacdo e manobra estar externas as cabinas.

110 © ABNT 2020 - Todos os direitos reservados



ABNT NBR 9050:2020

7.14.1.1 As cabinas individuais devem ser providas de duas barras de apoio horizontais, na parede
frontal e na parede lateral oposta a porta, conforme Figura 131. O espelho e o cabide devem ser ins-
talados conforme a Figura 131.

7.14.1.2 A porta da cabina deve atender ao descrito em 6.11.2.7, tendo sentido de abertura para
o lado externo.
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Figura 131 — Cabinas para vestiario acessivel — Medidas e localizagdo de barras
7.14.2 Bancos

Os bancos devem ser providos de encosto, ter profundidade minima de 0,45 m, largura minima
de 0,70 m e ser instalados a uma altura de 0,46 m do piso acabado.

Os bancos devem estar dispostos de forma a garantir as areas de manobra, transferéncia e circulagao,
conforme Sec¢éo 4. Recomenda-se espaco inferior ao banco de 0,30 m, livre de qualquer saliéncia ou
obstaculo, para permitir eventual area de manobra, conforme Figura 132.
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Dimensdes em metros
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Figura 132 — Bancos de vestiarios — Condigoes de aproximacgao e area de transferencia
7.14.3 Armarios

A altura de utilizagdo de armarios deve estar entre 0,40 m e 1,20 m do piso acabado. A altura
de fixagao dos puxadores e fechaduras deve estar em uma faixa entre 0,80 m e 1,20 m. As prateleiras
devem ter profundidade maxima que atenda aos parametros estabelecidos em 4.6.

A projecao de abertura das portas dos armarios ndo pode interferir na area de circulagado minima
de 0,90 m e as prateleiras, gavetas e cabides devem possuir profundidade e altura que atendam
as faixas de alcance manual e visual, conforme Secéo 4.

7.14.4 Espelhos
Os espelhos devem ser instalados conforme 7.11.1.
7.14.5 Cabides e porta-objetos

Os cabides e porta-objetos devem ser instalados a uma altura entre 0,80 m a 1,20 m do piso acabado.
Os porta-objetos devem ter profundidade maxima de 0,25 m. Nao pode haver elementos com super-
ficies cortantes ou abrasivas.
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